
ПОЗДРАВЛЕНИЯ

К ЮБИЛЕЮ АКАДЕМИКА ЮРИЯ НИКИТИЧА БЕЛЕНКОВА

В феврале 2008 года исполнилось 60 лет со дня рожде-

ния известного врача-кардиолога и крупного ученого в об-

ластифизиологии и патофизиологии кровообращения, ди-

ректора НИИ клинической кардиологии имА.Л.Мясникова,

члена-корреспондента РАН, академика РАМН, профессора

Юрия Никитича Беленкова.

Ю.Н. Беленков родился 9февраля 1948 года в городеЛе-

нинграде. Вмедицинской среде он оказался с детских лет. Его

отец, НикитаЮрьевич Беленков - известный советский фи-

зиолог, член-корреспондентАМНСССР (1969), работали пре-

подавал сначала в Ленинграде, где с 1955 по 1974 год за-

ведовал кафедрой нормальнойфизиологии 1-го Ленинград-

скогомедицинского института им. И.П. Павлова, затем в Горь-

ком, где заведовал кафедрой нормальнойфизиологии Горь-

ковского медицинского института им. С.М.Кирова. Н.Ю. Бе-

ленков являлся выдающимся ученым-нейрофизиологом,

работы которого широко известны не только в нашей стра-

не, но и за рубежом. Он внес существенный вклад в изуче-

ние деятельности головногомозга. В 1995 году вНижегород-

ской государственноймедицинской академиибыла учрежде-

на стипендия имени Н.Ю. Беленкова.

В 1972 годуЮ.Н. Беленков с отличием окончил лечебный

факультет Горьковского медицинского института по спе-

циальности лечебное дело. Уже в институте он увлекся иссле-

дованиемприроды заболеваний сердца. В это время имбыли

опубликованы первые научные работы в области кардиоло-

гии, выполненные под руководством профессора А.П. Ма-

тусовой. Это и предопределило его дальнейший профессио-

нальный выбор.

В 1972 году он поступил в клиническую ординатуру Ин-

ститута кардиологии им. А.Л.Мясникова АМНСССР под ру-

ководством члена-корреспондента АМН СССР, профессора

Н.М. Мухарлямова. Беленков как в свое время начал, так и

до наших дней продолжает заниматься изучением патоге-

неза, диагностики и лечения хронической сердечной недо-

статочности.

В 1973 году руководством Института ему было по-

ручено освоить и внедрить в клиническую практику новый,

практически неизвестный в нашей стране диагностический

инструментальныйметод – эхокардиографию. Уже в январе

1974 года вжурнале «Кардиология» была опубликована пер-

вая в СССР статья по клиническому применению эхокардио-

графии. После окончания клинической ординатурыЮ.Н. Бе-

ленков был принят на работу в НИИ кардиологии им. А.Л.

Мясникова, где прошел все ступени научной карьеры - от

младшего научного сотрудника до директора института.

В 1975 году Ю.Н. Беленков защитил кандидатскую дис-

сертацию на тему: «Выявление ранних признаков сердечной

недостаточности и некоторыхмеханизмов ее компенсациипри

ишемической болезни сердца». Основным методом иссле-

дования в работе явилась эхокардиография.

В 1976 годуЮ.Н. Беленков стал старшимнаучным сотруд-

ником и успешно сочетал клиническую и диагностическую

работу. Совместно с коллегами в НИИ кардиологии впервые

в СССР он освоил и начал развивать новое направление ме-

дицинской науки - космическую кардиологию. Он принимал

активное участие в медицинском обследовании отряда кос-

монавтов и создании первой отечественной ультразвуковой

диагностической техники, в том числе и для оснащения

космической орбитальной станции «Салют». В 1978 году со-

вместно со своими коллегами он был удостоен премии Ле-

нинского комсомола «За разработку и внедрение ультразву-

ковых методов исследования сердца».

В 1980 году за разработку и внедрение в медицинскую

практику современныхметодов диагностики начальных ста-

дий сердечнойнедостаточности,механизмовихразвития, про-

филактики и леченияЮ.Н. Беленков с коллективом авторов

удостоен ГосударственнойпремииСССР. В1981 году в соавтор-

стве с Н.М. Мухарлямовым вышла его первая книга по уль-

тразвуковой диагностике в кардиологии.

Именно Беленков впервые в нашей стране начал прово-

дить исследования по клиническому изучениюлокальной со-

кратимости и диастолическойфункциимиокарда левогоже-

лудочка.

В 1982 году он успешно защитил докторскую диссерта-

цию на тему «Особенности внутрисердечной гемодинамики

у больных с недостаточностью кровообращения различной

этиологии». Многолетняя плодотворная деятельность по раз-

витию методов ультразвуковой диагностики в кардиологии

получила заслуженное признание. В 1989 году за разработ-
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ку методов эхокардиографической диагностики и контроля

состояния сердечно-сосудистой системы, а также их внедре-

ние в практику здравоохраненияЮ.Н. Беленков удостаива-

ется второй Государственной премии СССР.

В 80-е годы началось долголетнее сотрудничество Ю.Н.

Беленкова с выдающимся отечественным ученым-кардиоло-

гом академиком Е.И. Чазовым. В 1982 г на базе НИИ кардио-

логии был создан Всесоюзный кардиологический научный

центр (ВКНЦ) АМН СССР. Генеральным директором Центра

стал академик Е.И. Чазов, который предложил Ю.Н. Белен-

кову создать и возглавить лабораторию по абсолютно ново-

му в те годы направлению в исследовании сердца - магнит-

но-резонансной томографии. В 1984 году увидела свет

первая в СССР статья поМР-томографии сердца в клинике и

эксперименте, которая ознаменовала начало развития пер-

спективного научного направления в кардиологии.

С 1991 г.Ю.Н. Беленков – директор института кардиоло-

гии им. А.Л.Мясникова, входящего в Российский кардиоло-

гический научно-производственный комплекс Росмедтехно-

логий МЗ и СР РФ. Под его руководством ведется большая

творческая работа по изучению современныхметодов лече-

ния сердечно-сосудистых заболеваний, основанных на ме-

дицине доказательств, продолжаются клинические исследо-

вания диастолическойфункции миокарда левого желудоч-

ка, жизнеспособностимиокарда, кардиомиопатий, легочной

гипертонии, качестважизни и прогноза больных с сердечной

недостаточностью. За цикл работ, посвященных этой темати-

ке, в 2004 году Беленков удостоенПремииПравительства Рос-

сийской Федерации.

За 30 лет работы вИнституте кардиологииЮ.Н. Беленков

создал отечественнуюшколу специалистов по сердечной не-

достаточности. Под его руководством выполнены 25 доктор-

ских и39 кандидатских диссертаций.Многие его ученики ста-

ли руководителями научных и клинических учреждений в на-

шей стране, в ближнемидальнем зарубежье. Им созданы так-

же первое в стране общество специалистов по сердечной не-

достаточности и одноименный журнал.

В 1993 году его избрали членом-корреспондентом РАМН,

в 1999 году - академиком РАМН, а в 2000 году - членом-кор-

респондентом РАН.

Ю.Н. Беленков является главным редактором журналов

«Кардиология», «Сердце»и «Сердечная недостаточность», чле-

номредколлегийжурналов «Терапевтический архив», «Меж-

дународныйжурналмедицинской практики».Ю.Н. Беленков

- член рабочей группы Европейского общества кардиологов.

Он является автором более 500 научных работ, в том чис-

ле 10-ти изобретений и 15-тимонографий, опубликованных

в нашей стране и за рубежом. Наиболее важные публикации:

Ультразвуковая диагностика в кардиологии (1981), Практи-

ческая эхокардиография (1982), Ultraschalldiagnostik kardio-

vaskularer Erkrankungen (1983), Клиническое применениемаг-

нитно-резонансной томографии с контрастным усилением.

Опыт использования парамагнитного средства (1996),Ме-

дикаментозные пути улучшения прогноза больных хрониче-

ской сердечной недостаточностью (данные20-летнего наблю-

дения) (1997),МР-томография в диагностике заболевания

гипоталамо-гипофизарной системыинадпочечников (1997),

Магнитно-резонансная томография сердца и сосудов (1997),

Первичная легочная гипертензия (1999), Принципы ра-

ционального лечения сердечнойнедостаточности (2000). Хро-

ническая сердечная недостаточность. Избранные лекции по

кардиологии. (2007), Руководство по амбулаторно-поликли-

нической кардиологии (под ред.Ю.Н. Беленкова, Р.Г. Огано-

ва) (2007),Функциональная диагностика сердечно-сосуди-

стых заболеваний (под ред. Ю.Н. Беленкова, С.К. Терново-

го) (2007), Кардиология: национальное руководство (под

ред. Ю.Н.Беленкова, Р.Г. Оганова) (2007).

В течение многих лет Ю.Н. Беленков ведет большую об-

щественную деятельность. В 1989 г. Ю.Н. Беленкова от Ака-

демии медицинских наук выбирают народным депутатом

СССР.Он становится заместителемпредседателяКомитета Вер-

ховного Совета СССР по охране здоровья и выступает как один

из авторов законодательства по обязательномумедицинско-

му страхованию. Он является членоммногих комитетов и ко-

миссийМинистерства здравоохранения и социального раз-

вития,Министерства промышленности, науки и технологии,

РАН, РАМНи других организаций, входит в состав президи-

ума Российского общества кардиологов и Ассоциации кар-

диологов СНГ.

За заслуги в научнойи клинической деятельностиЮ.Н. Бе-

ленков награжден орденом Дружбы народов (1988) и ор-

деномПочета (1998),медалью«Впамять850-летияМосквы»,

имеет награды других государств. Недавно (2008) за боль-

шой вклад в развитие здравоохранения, многолетнюю пло-

дотворную научную деятельностьЮ.Н.Беленков УказомПре-

зидента РФнагражденОрденом за заслуги передОтечеством

3-ей степени.

В настоящее время Ю.Н. Беленков – директор института

клинической кардиологии им. А.Л. Мясникова ФГУ Рос-

сийский кардиологический научно-производственный ком-

плекс Росмедтехнологий, заведующий кафедрой госпиталь-

ной терапииМосковскойМедицинской Академии им. И.М.

Сеченова, главный кардиолог Главного медицинского управ-

ления Управления делами Президента РФ. С 2006 г. он на-

значен руководителем Федерального Агентства по здраво-

охранению и социальному развитиюМинистерства здраво-

охранения и социального развития РоссийскойФедерации.

На всех этапах своей трудовой деятельности (врач-кардио-

лог, научный сотрудник, профессор и директор института) он

проявил себя высококвалифицированным, инициативным

и творческим специалистом, хорошим организатороммеди-

цинской науки и здравоохранения.

Редакционная коллегия журнала «РациональнаяФарма-

котерапия в Кардиологии» сердечно поздравляет дорогого

Юрия Никитича со славным юбилеем и желает ему добро-

го здоровья, семейного благополучия и дальнейших успехов

в работе на благо граждан России.

Поздравления

Рациональная Фармакотерапия в Кардиологии 2008;№1 135


