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К 80-летнему юбилею 
В.С. Моисеева

ЮБИЛЕИ

Валентин Сергеевич Моисеев родился 9 сентября 
1937 г. в семье врачей. Его отец, Сергей Глебович – про-
фессор, терапевт, долгое время являлся главным врачом кли-
ники НИИ скорой медицинской помощи им Н.В. Склифо-
совского, был главным терапевтом г. Москвы, председате-
лем Московского кардиологического общества. Мать, Нина
Ванифатьевна, всю жизнь проработала врачом скорой
медицинской помощи. Врачебную династию продолжает
сын Валентина Сергеевича, Сергей Валентинович – про-
фессор кафедры терапии и профессиональных заболева-
ний ММА им. И.М. Сеченова и кафедры внутренних бо-
лезней факультета фундаментальной медицины МГУ. 

Воспитанный в медицинской среде, Валентин Серге-
евич довольно рано определился с выбором профессии,
и с 1954 г. обучался в 1 Московском медицинском ин-
ституте им. И.М. Сеченова, проявляя значительный инте-
рес к будущей специальности, в течение нескольких лет
он был председателем студенческого научного общества
института.

После окончания института с отличием Валентин Сер-
геевич продолжил образование в клинической ординатуре
и аспирантуре в клинике Е.М. Тареева. Влияние Евгения
Михайловича, выдающегося терапевта и клинициста,
определило дальнейшую профессиональную жизнь Ва-
лентина Сергеевича, здесь были заложены основы его бле-

стящей деятельности в качестве клинициста, ученого и пе-
дагога. Традиции Тареевской клиники В.С. Моисеев пе-
редал, в свою очередь, плеяде своих учеников. 

Совмещая клиническую работу с большой научной
деятельностью, преимущественно в области кардиоло-
гии, Валентин Сергеевич в 1965 г. защитил кандидатскую,
а в 1979 г. – докторскую диссертацию. Обе диссертации внес-
ли заметный вклад в формирование современных пред-
ставлений о некоронарогенных поражениях миокарда в том
числе при системных заболеваниях соединительной ткани.

Будучи уже широко известным в медицинских кругах
как авторитетный ученый и опытный интернист, в 1976 г.
В.С. Моисеев был приглашен на работу заведующим те-
рапевтическим отделением ЦКБ 4-го Главного управления
при МЗ СССР. Незаурядные организаторские способности,
знание новейших достижений в области медицины поз-
волили ему под руководством Евгения Ивановича Чазо-
ва поднять практику работы отделения на уровень, соот-
ветствующий мировым стандартам. 

В 1983 г. Валентин Сергеевич возглавил кафедру
внутренних болезней медицинского факультета Российского
университета дружбы народов, которой с успехом руко-
водит до настоящего времени. Продолжая славные тра-
диции школы Е.М. Тареева, В.С. Моисеев органично со-
вместил учебную, лечебную и научную деятельность ка-
федры. Основное значение в обучении студентов и ор-
динаторов он придает работе у постели больного: очень
внимательно смотрит на обходах и консультациях «про-

9 сентября исполняется 80 лет отечественному те-
рапевту, яркому представителю Тареевской школы,
академику РАН, заслуженному деятелю науки Рос-
сийской Федерации, доктору медицинских наук, про-
фессору Валентину Сергеевичу Моисееву.
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блемных» больных, изучает истории болезни, которые го-
товят к его обходам и лекциям лечащие врачи. 

Он регулярно проводит клинические разборы, при этом
издаются сборники «Внутренняя медицина в клинических
наблюдениях», в написании которых принимают активное
участие все – от студентов до ведущих сотрудников кафед-
ры. Валентину Сергеевичу удалось сформировать сплочен-
ный коллектив с большим научным потенциалом, кафедра
под его руководством выпускает прекрасных специали-
стов, клиницистов и будущих ученых. Постоянно защищаются
кандидатские и докторские диссертации, и многие вы-
пускники этой школы в настоящее время заняли значительное
место в системе не только Российского здравоохранения и
медицинского образования, но и за рубежом.

Свойственные Валентину Сергеевичу высокая рабо-
тоспособность, чувство большой ответственности позво-
лили ему в период с 1992 по 1999 гг. успешно и плодо-
творно совмещать работу на кафедре и должность пред-
седателя Государственного фармакологического комите-
та при МЗ РФ. Во многом благодаря его усилиям в дея-
тельность фармакологического комитета, а также на-
учно-исследовательских, лечебных и учебных учрежде-
ний были внедрены принципы доказательной медицины,
что способствовало ускорению интеграции России в ми-
ровую медицинскую науку. С именем В.С. Моисеева свя-
зана организация первого в стране центра по проведению
первой фазы клинических исследований фармакологи-
ческих препаратов, а издаваемый под его редакцией
журнал «Клиническая фармакология и терапия» являет-
ся образцом издания медицины доказательств.

Особое место в жизни В.С. Моисеева всегда занима-
ли и занимают научные исследования в области кардио-
логии. Такие его работы по проблемам некоронарогенных
заболеваний миокарда и клинической фармакологии, как
«Болезни миокарда» (1979), «Кардиомиопатии» (1993),
«Антагонисты кальция» (1995), «Клиническая кардио-
логия» (1996), «Клиническая фармакология и фармако-
терапия» (1999), «Болезни сердца» (2001), «Артериальная
гипертония у лиц старших возрастных групп» (2002)
стали настольными пособиями не одного поколения вра-
чей, и переиздаются и сейчас. 

Кроме того, область научных интересов профессора 
В.С. Моисеева включает проблемы острой и хронической
сердечной недостаточности, ревматологии, алкогольной
и наркологической патологии, прежде всего –поражений
печени различной природы с генетической и вирусоло-
гической характеристиками, инфекционный эндокардит,
некоронарогенные поражения миокарда. Исследования
по этим направлениям проводятся в тесном сотрудниче-
стве с Национальным научным центром наркологии, фа-
культетом фундаментальной медицины МГУ, биологиче-
ским факультетом МГУ, отделом молекулярной диагностики
и эпидемиологии ФБУН ЦНИИ Эпидемиологии Роспо-
требнадзора. 

С 2010 г. под руководством Валентина Сергеевича сту-
денты факультета фундаментальной медицины МГУ име-
ни М.В. Ломоносова на базе скоропомощного стациона-
ра ГБУЗ ГКБ № 64 ДЗМ проходят курс кардиологии и кли-
нической фармакологии, что позволяет им работать у по-
стели больного в условиях реального времени. 

Валентину Сергеевичу принадлежит более 500 научных
работ, а выпущенные под его редакцией учебники «Про-
педевтика внутренних болезней», «Внутренние болез-
ни», «Основы внутренней медицины» по праву заняли ме-
сто основных учебных пособий для медицинских ВУЗов.
Под его руководством защищено более 40 кандидатских
и 8 докторских диссертаций.

В.С. Моисеев возглавляет специализированный Совет
по защитам докторских диссертаций РУДН, много лет яв-
ляется членом экспертного Совета ВАК РФ.

В.С. Моисеев входит в редакционный совет таких
журналов, как «Алкогольная болезнь», «Клиническая ме-
дицина», «Сердце», «Сердечная недостаточность», «Прак-
тикующий врач». При его активном участии сформированы
Национальные Рекомендации ВНОК по диагностике и лече-
нию артериальной гипертонии, острой и хронической сер-
дечной недостаточности.

Валентин Сергеевич ведет активную деятельность в
качестве члена Президиума Российского общества 
терапевтов, члена Американской ассоциации сердца и
Европейской ассоциации кардиологов. С 2013 по
2015 гг. он был председателем Московского городского
научного общества кардиологов, и при этом он отно-
сился с огромной ответственностью и интересом к
подготовке заседаний, добивался того, чтобы доклады
содержали новые, оригинальные материалы, клини-
ческие демонстрации, широко привлекал крупных спе-
циалистов из других отраслей медицины.

Признанием выдающихся заслуг В.С. Моисеева 
служит его избрание в 1999 г. членом-корреспондентом,
а в 2005 г. – академиком РАН.

В дни юбилея сотрудники кафедры внутренних бо-
лезней медицинского факультета РУДН и медицинская об-
щественность желают Валентину Сергеевичу дальней-
ших научных достижений, преумножения плеяды та-
лантливых учеников, долгих лет здоровья и семейного бла-
гополучия.

Коллектив терапевтов Российского 
университета дружбы народов

Редакция журнала 
«Рациональная Фармакотерапия в Кардиологии», 

с большим удовольствием присоединяется к поздравлениям
коллег и учеников Валентина Сергеевича. Желаем дорогому

юбиляру крепкого здоровья, энергии, новых успехов 
и достижений в научной и творческой деятельности на благо

российской кардиологии и терапии.


