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Памяти 
Ирины Ивановны 
Чукаевой

Ирина Ивановна родилась в Москве, в семье во-
еннослужащих, с отличием окончила школу, и, хотя в
ее окружении не было врачей, она решила поступать
именно в медицинский институт. Она рассказывала,
что на выбор ее профессии повлиял фильм «Неокон-
ченная повесть» с Элиной Быстрицкой: красивая ро-
мантическая история, в которой участковый врач готов
прийти на помощь людям в любое время, сидеть всю
ночь с больным ребенком, и все свои знания и силы
дарить пациентам… Кстати, позже, Элина Быстрицкая
пришла на программу "Студия "Здоровье"", где Ирина
Ивановна лично рассказала актрисе об этом влиянии
на ее судьбу.

С первого раза в институт она не поступила, не-
смотря на то, что ее сочинения были лучшими в рай-
оне (подсказывала кому-то на экзамене). Но она
проявила настойчивость и устроилась на работу лабо-
рантом, и на следующий год все-таки стала студент-
кой «Второго Меда». Закончив педиатрический

факультет с отличием, она не смогла работать с боль-
ными детишками – слишком за них переживала. И по-
святила свою жизнь терапии и кардиологии, став
одним из самых молодых профессоров университета
– в 40 лет.

Она была профессионалом (о таких говорят «врач
от Бога»), ее консультации, в которых она никогда ни-
кому не отказывала, дарили людям здоровье и на-
дежду. Ирина Ивановна говорила, что ежедневные
телефонные звонки с просьбой помочь должны вы-
зывать чувства счастья и гордости своей профессией,
и стремилась передать эти чувства молодым врачам.
Ирина Ивановна во всех областях, без сомнения, была
звездным человеком – знаменитая телеведущая,
большой ученый, Заслуженный врач Российской Фе-
дерации. Ее научная деятельность была посвящена
наиболее передовым и современным разработкам в
области иммунологии и генетики сердечно-сосуди-
стых заболеваний, и, как итог – многочисленные на-
учные работы, ученики, создание целого направления
в кардиологии. В последние годы в фокусе ее про-
фессиональных интересов был «комплаенс» – взаи-

5 января 2018 г. не стало Ирины Ивановны Чукае-
вой, человека удивительно многогранного, яркого,
бесконечно талантливого, великолепного преподава-
теля и видного ученого, человека с большой буквы. 
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моотношения между врачом и пациентом как важ-
нейшего фактора, влияющего на ход лечения. В этой
теме равных ей не было.

В течение 14 лет Ирина Ивановна являлась авто-
ром и ведущей программы «Студия «Здоровье»». Она
была обаятельной, умной, и, как подчеркивали кол-
леги с телевидения, высоко профессиональной теле-
ведущей. Выхода новых телевизионных передач,
посвященных здоровью, ожидали не только телезри-
тели всей страны, но и врачи, и ведущие специалисты
медицины. 

Наверное, не случайно, героиней любимого
фильма Ирины Ивановны была участковый врач. Глав-
ным делом ее жизни стало создание кафедры поли-
клинической терапии. Первые годы кафедра готовила
участковых врачей для Московского здравоохране-
ния, а затем – и для всей России. Ирина Ивановна от-
давала все свои силы, огромный талант организатора
и преподавателя тому, чтобы выходящие с кафедры
врачи, которых она называла «элитой нации», обла-
дали самыми передовыми знаниями, и при этом со-
храняли чувства любви и сострадания к своим
пациентам. Первая лекция, которой Ирина Ивановна
открывала обучающий цикл на кафедре, была посвя-

щена роли врача первичного звена в здравоохране-
нии, и всегда завершалась овациями студентов.

Ее учебник, получивший премию «Открытие года-
2017», монографии и методические пособия исполь-
зуются в обучении студентов медицинских ВУЗов всей
нашей страны. Учениками Ирины Ивановны Чукаевой
считают себя не только выпускники РНИМУ 
им. Н. И. Пирогова, но и врачи по всей России, т.к. она
вела огромную просветительскую деятельность среди
врачей всех регионов страны. Люди, знакомясь с Ири-
ной Ивановной, влюблялись в нее раз и навсегда, от-
давая должное ее обаянию, уму и таланту. 

Она ушла на взлете: карьерном, профессиональ-
ном, интеллектуальном. Она была востребована как
никогда. И еще многое могла бы сделать.

Звезды не умирают. Ирина Ивановна Чукаева со-
хранится в нашей памяти, в своих детях, в знаниях
своих учеников, в доброте своей души, в продолже-
нии ее дел, которым она посвятила всю жизнь. 

Профессор кафедры поликлинической терапии 
лечебного факультета РНИМУ им. Н.И. Пирогова, 

д.м.н. Орлова Н.В.


