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Латфуллин Ильдус Анварович родился в 1938 г. в
столице республики Татарстан, г. Казань. После завер-
шения десятилетки в 1957 г. поступил на лечебный
факультет Казанского медицинского института.

По окончании института в 1963 г. был рекомендован
в клиническую ординатуру на кафедру госпитальной
терапии №2, с которой и связал всю свою последующую
профессиональную жизнь, пройдя путь от ординатора
(затем поработал за рубежом) – ассистента – доцента
и до зав. кафедрой, которой руководил 22 года. На-
чинал с неотложной терапии в 5-й городской больнице,
где базировалась кафедра. Первые публикации были
посвящены вопросам пульмонологии, в том числе, и
кандидатская диссертация (1971 г.). В последующем
И.А. Латфуллин развивал новую по тем временам спе-
циальность – кардиологию, он по праву считается од-
ним из основателей современной неотложной кар-
диологической службы Казани и всего Татарстана. В
1985 г. защитил докторскую диссертацию по инфаркту
миокарда. На новой клинической базе, практически
не имевшей современного оборудования и лабора-
тории, когда молодые врачи не шли учиться в кар-
диологию (их пугали высокая заболеваемость и смерт-
ность от ишемической болезни сердца), ему удалось
создать коллектив единомышленников и учеников,
занимавшихся исследованием патогенеза атероскле-
роза, изысканиями новых методов лечения инфаркта
миокарда, язвенной и гипертонической болезней. Ин-
тенсивная научная работа способствовала подготовке
научных кадров не только для Татарстана, но и для
Чувашской и Марийской республик. 

Ильдусом Анваровичем опубликовано более 400
работ, в том числе –  монографии и учебные пособия.
Лечебно-консультативная деятельность по оказанию
помощи больным центральных районных больниц
республики, особенно – в период становления завода
КАМАЗ, совмещалась с большой общественной и ад-
министративной работой в институте (председатель
местного комитета профсоюза сотрудников, проректор
по учебной работе, руководитель центрального мето-

дического совета) и в Минздраве республики (член
координационного совета по совместной работе с ор-
ганами практического здравоохранения). Ильдус Ан-
варович 22 года был председателем Татарстанского
филиала Всероссийского научного медицинского об-
щества терапевтов, его деятельность была отмечена
медалью им. С.П. Боткина – высшей наградой этого
общества. И.А. Латфуллин – член специализированного
совета по защите диссертаций, многие годы возглавлял
кардиологическую службу города. Он – опытный и
требовательный педагог, его лекции отличаются вы-
соким профессионализмом и востребованы слушате-
лями. Профессор И.А. Латфуллин – редкий по знаниям
клиницист, душевный и отзывчивый человек, готовый
всегда прийти на помощь.  Он успешно продолжает
трудовую деятельность на вновь созданной кафедре
медицинской физики Казанского федерального уни-
верситета, и здесь издал новые монографии: «Атеро-
склероз (краткие сведения истории развития, причины,
патогенез заболевания, факторы риска, лечение)»,
«Основы поражающего действия ионизирующего из-
лучения на организм человека», учебное пособие «Не-
отложная кардиология» в соавторстве с З.Ф. Ким,
«Ишемическая болезнь сердца: основные факторы
риска, лечение». И.А. Латфуллин является членом Ре-
дакционного совета журнала «Рациональная Фарма-
котерапия в Кардиологии».

Многочисленные ученики и соратники поздравляют
дорогого Ильдуса Анваровича Латфуллина со славным
юбилеем и желают ему крепкого здоровья и дальней-
шей плодотворной работы на долгие годы. Редколлегия
журнала «Рациональная Фармакотерапия в Кардио-
логии» с большим удовольствием присоединяется к
этим поздравлениям и пожеланиям. 
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80 лет профессору 
Ильдусу Анваровичу 
Латфуллину

23 октября 2018 г. исполнилось 80 лет отечествен-
ному кардиологу профессору Латфуллину Ильдусу
Анваровичу.


