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Оганов Рафаэль Гегамович 
09.12.1937 – 24.09.2020

НЕКРОЛОГ

Рафаэль Гегамович Оганов окончил два высших 
учебных заведения: Государственный институт физи-
ческой культуры и 2-й Московский государственный 
медицинский институт им. Н.И. Пирогова, факультет 
«лечебное дело». Оба института были окончены на 
«отлично», с красными дипломами. После окончания 
медицинского института обучался в клинической ор-
динатуре и аспирантуре на кафедре госпитальной те-
рапии, возглавляемой академиком П.Е. Лукомским. 

Рафаэль Гегамович Оганов прошел большой  
жизненный и творческий путь от клинического орди-
натора до академика РАН, ученого, врача и педагога. 
В 1982 г. Р. Г. Оганов был назначен директором Инсти-
тута профилактической кардиологии Всесоюзного кар-
диологического научного центра АМН СССР, а с 1988 
по 2011 г. он являлся директором Государственного 
научно-исследовательского центра профилактической 
медицины Минздрава России. Благодаря усилиям Ра-
фаэля Гегамовича в Советском Союзе был создан на-
учно-исследовательский центр, основными задачами 
которого были изучение и анализ эпидемиологиче-
ской ситуации в стране, разработка и внедрение по-
пуляционных профилактических программ для сни-
жения заболеваемости и смертности от сердечно- 
сосудистых и других хронических неинфекционных 
заболеваний. 

Круг научных интересов академика Р. Г. Оганова 
всегда был очень широк и разнообразен. Под его ру-
ководством были выполнены научные исследования, 
которые позволили впервые в СССР, а затем в РФ по-
лучить данные о распространенности основных сер-
дечно-сосудистых заболеваний и их факторов риска 
среди всего населения страны, были разработаны по-
пуляционные программы, позволяющие прогнозиро-
вать риск смерти от сердечно-сосудистых заболеваний 
на 5-10 лет вперед, успешно проводились исследо-
вания, в которых изучалась распространенность фак-
торов риска сердечно-сосудистых заболеваний среди 
детей, школьников и студентов. Последние исследо-
вания позволили разработать и в процессе длитель-
ного наблюдения апробировать профилактические 
программы по формированию здорового образа 
жизни в детском и подростковом возрасте. 

На основе эпидемиологических исследований, вы-
полненных под руководством академика Р. Г. Оганова, 
в России были созданы и претворены в жизнь крупные 
кооперативные программы не только по профилактике 
сердечно-сосудистых заболеваний, но и по интегри-
рованной профилактике неинфекционных заболева-
ний, основанной на общности факторов риска. Эта 
концепция была впоследствии реализована в виде 
международной программы СИНДИ, получившей ши-

24 сентября 2020 г. после тяжелой и продолжи-
тельной болезни ушел из жизни всеми любимый, ши-
роко известный в нашей стране и за рубежом Рафаэль 
Гегамович Оганов, кардиолог, клиницист, ученый, 
доктор медицинских наук, профессор, академик РАН, 
заслуженный деятель науки РФ, лауреат Государствен-
ной премии РСФСР в области киноискусства (за цикл 
фильмов о профилактике сердечно-сосудистых забо-
леваний), кавалер ордена «Знак почета», лауреат пре-
мии «Профессия – жизнь» в номинации «Мэтр 
мировой медицины», лауреат премии Правительства 
РФ в области науки и техники, почетный президент 
Российского кардиологического общества, главный 
редактор журнала «Кардиоваскулярная терапия и 
профилактика».
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рокую известность и признание за рубежом, а ее ре-
зультаты в настоящее время активно используются в 
практическом здравоохранении на региональном 
уровне. 

Обладая высоким научным профессионализмом, 
мастерством, глубоким чувством долга и ответствен-
ности, академик Рафаэль Гегамович Оганов пользо-
вался заслуженным уважением в научном медицин-
ском мире, достойно представлял отечественную 
медицинскую науку на международном уровне. При-
знанием международного авторитета Рафаэля Гегамо-
вича являлось включение его в состав Координацион-
ного комитета по созданию Европейской модели 
оценки риска сердечно-сосудистых заболеваний – 
SCORE, которая получила дальнейшее развитие в Рос-
сии и странах Европы, а также его назначение пред-
седателем международной экспертной группы по не-
инфекционным заболеваниям Партнерства «Северное 
Измерение» по здравоохранению и социальному бла-
гополучию. 

Профессором Р. Г. Огановым создана и плодотворно 
функционирует научная школа эпидемиологии неин-
фекционных заболеваний и профилактической меди-
цины. Он является автором и соавтором более 600 
научных работ, опубликованных в центральных меди-
цинских журналах в России и за рубежом, автором и 
соавтором 8 патентов, 16 книг и монографий, наибо-
лее значимыми из которых являются «Preventive Car-
diology», «Кардиология», «Болезни сердца». Под его 
руководством были подготовлены и защищены 16 
докторских и 30 кандидатских диссертаций, а индексы 
научного цитирования Оганова – самые высокие в 
отечественных и международных базах. 

Опыт ученого, клинициста, руководителя и хоро-
шие организаторские способности Рафаэля Гегамовича 
были востребованы не только в рамках деятельности 
Центра профилактической медицины. Благодаря его 
энергии, высокой научной эрудиции и человеческим 
качествам были достигнуты большие успехи в объ-
единении кардиологов России и стран постсоветского 
пространства, и не случайно академик РАН, профессор 
Р. Г. Оганов три срока занимал пост президента Все-
союзного (1986-1991) и Всероссийского (1999-2011) 

научного общества кардиологов (ВНОК). Он был глав-
ным редактором журналов «Рациональная фармако-
терапия в кардиологии» (2005-2015), «Профилакти-
ческая медицина» (2001-2011), членом редколлегии 
журнала «Кардиология». 

Профессор Р. Г. Оганов обладал высокой внутрен-
ней культурой, личным обаянием, доброжелатель-
ностью, активной жизненной позицией, чувством 
справедливости и ответственности за судьбы людей. 
Он поддерживал и объединял инициативных людей, 
давал возможность реализовать смелые проекты, умел 
пошутить, ценил дружбу. С ним всегда было приятно 
встречаться – улыбка на лице, добрые глаза, всегда 
готов помочь, что-то подсказать. Эти качества он не 
утратил, даже когда заболел.  

Высокое чувство долга, надежность и честность, 
требовательность, богатая научная эрудиция в соче-
тании с большим клиническим опытом и хорошими 
организаторскими способностями – за эти черты Ра-
фаэля Гегамовича уважали и будут всегда уважать его 
ученики, медицинская и научная общественность в 
России и за рубежом. 

Рафаэль Гегамович навсегда останется для своих 
учеников и коллег примером Ученого, Учителя и Че-
ловека с большой буквы, преданно служившего своей 
благородной профессии, направленной на облегчение 
страданий. На него они равнялись и будут продолжать 
равняться, и им очень будет не хватать своего научного 
руководителя, старшего товарища и друга. Смерть Ра-
фаэля Гегамовича – невосполнимая потеря не только 
для его учеников и коллег, но и для всего медицин-
ского научного сообщества, потому что со смертью 
ученого и деятеля такого масштаба неминуемо обра-
зуется пустота. 

Сотрудники Национального медицинского иссле-
довательского центра терапии и профилактической 
медицины, редакция и редколлегия журнала  
«Рациональная Фармакотерапия в Кардиологии»,  
коллеги и ученики выражают соболезнования родным 
и близким Рафаэля Гегамовича в связи с тяжелой  
невосполнимой утратой и скорбят вместе с ними.  
Светлую память о нем и благодарность мы сохраним 
в наших сердцах.
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