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После окончания лечебного факультета 1-го Московского
ордена Ленина и ордена Трудового Красного Знамени ме-
дицинского института им. И.М. Сеченова и  защиты канди-
датской диссертации Евгений Львович продолжил свой
научный путь в области клинической иммунологии. Он
почти 15 лет возглавлял лабораторию клинической имму-
нологии Института клинической кардиологии им. А.Л. Мяс-
никова Всесоюзного кардиологического научного центра
АМН.

С 1991 г. предметом пристального внимания Е.Л. Насо-
нова становится дисциплина, очень близкая к иммунологии
– ревматология. Сначала он заведует кафедрой ревматологии
ФППО Московской медицинской академии им. И.М. Сече-
нова, а с 2001 г. и по настоящее время является директором
Научно-исследовательского института ревматологии имени
В.А. Насоновой и всячески способствует развитию и во-
площению в жизнь тех идей и направлений научных ис-
следований, инициатором и катализатором которых была
академик В.А. Насонова. Он проводит огромную органи-
зационную работу по сохранению, развитию и совершен-
ствованию ревматологической службы в Российской Фе-
дерации и научной школы по ревматологии.

Выполненные под руководством Е.Л. Насонова научные
исследования и национальные программы, поддержанные
Президиумом РАМН, позволили получить новые сведения
о характере нарушений иммунитета при воспалительных рев-
матических заболеваниях, что способствовало формиро-
ванию современных научных представлений об иммуно-
воспалительной природе этих болезней; эффективно раз-
рабатываются принципиально новые направления научных
исследований, касающиеся современных подходов к ран-
ней диагностике и противовоспалительной терапии рев-

матических болезней, роли иммунных нарушений в развитии
кардиоваскулярной патологии при воспалительных рев-
матических заболеваниях, профилактики и лечения вто-
ричного остеопороза.

Принимая активное участие во многих интернацио-
нальных научных проектах, проводящихся под эгидой Ев-
ропейской противоревматической лиги (EULAR), Евгений
Львович завоевал международный авторитет. Он хорошо из-
вестен медицинской общественности как великолепный
клиницист, блестящий оратор, научный деятель с широким
кругом интересов и огромной творческой энергией.

Под руководством Е.Л. Насонова защищено 8 докторских
и 43 кандидатских диссертаций. Он автор более 600 печатных
работ, в том числе 14 монографий. Научный кругозор ака-
демика Е.Л. Насонова чрезвычайно широк – от фундамен-
тальных работ по изучению глубоких механизмов развития
аутоиммунных заболеваний до клинических исследований
новых противоревматических препаратов. Обладая уни-
кальным научным чутьем, Евгений Львович безошибочно
определяет направления перспективных исследований и щед-
ро делится своими знаниями и опытом с молодыми учеными
и практикующими ревматологами. Его человеческие каче-
ства, чувство достоинства и глубокого уважения к людям поз-
воляют консолидировать врачей многих специальностей на
благо не только ревматологии, но и всей отечественной ме-
дицины. 

Редколлегия журнала «Рациональная Фармакотерапия в Кар-
диологии» сердечно поздравляет Евгения Львовича с 65-ле-
тием, желает крепкого здоровья, благополучия и дальней-
ших творческих успехов.

Евгению Львовичу Насонову, доктору медицинских наук, про-
фессору, академику РАМН, заслуженному деятелю науки Рос-
сийской Федерации, главному специалисту в области
ревматологии, президенту Общероссийской общественной ор-
ганизации «Ассоциация ревматологов России», председателю
Диссертационного совета по специальности «Ревматология»,
председателю Научного совета РАМН и Министерства здраво-
охранения Российской Федерации по ревматологии, члену
правления Московского городского научного общества тера-
певтов, члену Американской коллегии ревматологов, главному
редактору журнала «Научно-практическая ревматология»,
члену редколлегий журналов «Вестник РАМН», «Терапевтиче-
ский архив», «Клиническая медицина» исполнилось 65 лет. 
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