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Валерий Владимирович Кухарчук руководит отде-
лом проблем атеросклероза НИИ клинической кар-
диологии им. А.Л. Мясникова ФГБУ «Национальный 
медицинский исследовательский центр кардиологии» 
Минздрава России с 2006 г. Вся его трудовая биогра-
фия неразрывно связана с Кардиоцентром, бывшим 
ВКНЦ АМН СССР и РКНПК Минздрава России, многие 
годы возглавляемым академиком Е.И. Чазовым.  

В.В. Кухарчук родился 30 октября 1941 г. в семье 
военного в селе Свияжск Зеленодольского района Та-
тарстана, окончил среднюю школу в г. Москве, по 
окончании которой работал санитаром в больнице им. 
С.П. Боткина. В 1960-1963 гг. он служил в рядах Со-
ветской Армии, а в 1970 г. окончил 2-й Московский 
Медицинский Институт по специальности «лечебное 
дело». В этом же году он пришел в ординатуру ВКНЦ 
АМН СССР, по завершении которой продолжил обуче-
ние в клинической аспирантуре. В 1975 г. В.В. Кухарчук 
защитил кандидатскую диссертацию на тему «Состоя-
ние коронарного русла, гемодинамики и сократимости 
миокарда при мерцательной аритмии», а в 1985 г. – 
докторскую диссертацию на тему «Чрескожная транс-
люминальная ангиопластика в кардиологии – новый 
метод лечения больных реноваскулярной гипертонией 
и ишемической болезнью сердца». 

В 1970-х годах Валерий Владимирович одним из 
первых участвовал в работе по внедрению в клиниче-
скую практику метода селективной коронарной ангио-
графии, также первым в стране он выполнил чрескож-
ную баллонную ангиопластику почечных артерий при 
реноваскулярной гипертонии.  

С 1983 по 2006 гг. В.В. Кухарчук был руководите-
лем лаборатории гемодиализа и плазмафереза Ин-
ститута клинической кардиологии им. А.Л. Мясникова. 
Здесь получили развитие пионерские работы по экс-
тракорпоральным методам очищения крови, одними 
из первых в мире и впервые в России сотрудники ла-
боратории разработали и применили в клинической 
практике метод иммуносорбции липопротеидов низ-
кой плотности, а в 1991 г. впервые в мире был выпол-
нен аферез липопротеида(а).  

19 марта 2001 г. В.В. Кухарчуку в составе коллек-
тива авторов была присуждена премия Правительства 
Российской Федерации за разработку современных 
технологий гемафереза в профилактике и лечении па-
тологических состояний в клинической медицине. В 
2012 и 2016 гг. В.В. Кухарчук стал лауреатом премии 
имени А.Н.Климова за выдающиеся достижения в ис-
следованиях профилактики и лечения атеросклероза, 
учрежденной Российским кардиологическим обще-
ством. 

В 2002 г. В.В. Кухарчук был избран член-коррес-
пондентом РАМН, с 2014 г. – член-корреспондентом 
РАН. В 1986 г. он был награжден орденом Дружбы 
Народов, в 2015 г. – медалью «За заслуги перед оте-
чественным здравоохранением». 

В.В. Кухарчук является автором и соавтором более 
250 научных статей в ведущих отечественных и зару-
бежных журналах, медицинских монографий и руко-
водств.  

Валерий Владимирович ведет постоянную научную 
и педагогическую деятельность, под его руководством 
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защищено 10 докторских и 23 кандидатских диссер-
тации.  

С 1989 г. по 2006 г. В.В. Кухарчук занимал долж-
ность заместителя Генерального директора РКНПК по 
науке.  

Помимо терапевтического афереза, Валерий Вла-
димирович разрабатывал и курирует такие  направ-
ления, как атеросклероз и воспаление, длительный 
прогноз у пациентов после реваскуляризации мио-
карда, апробация новых препаратов для медикамен-
тозной коррекции дислипидемии, роль традиционных 
и новых факторов риска атеросклероза в процессах 
рестеноза и прогрессирования атеросклеротической 
бляшки у больных стабильной ишемической болезнью 
сердца. 

В 2008 г. Валерий Владимирович основал Нацио-
нальное общество атеросклероза (НОА), журнал «Ате-

росклероз и дислипидемии», а также возглавлял Мос-
ковское городское научное общество кардиологов им. 
А.Л. Мясникова. Под его руководством создан рос-
сийский регистр больных семейной гиперхолестери-
немией.  

Валерий Владимирович Кухарчук входит в редкол-
легии журналов «Атеросклероз», «Атеротромбоз», 
«Кардиоваскулярная терапия и профилактика», «Ра-
циональная фармакотерапия в кардиологии», «Ате-
росклероз и дислипидемии», возглавляет авторские 
коллективы Российских рекомендаций по коррекции 
нарушений липидного обмена. 

 
Редколлегия журнала «Рациональная фармакоте-

рапия в кардиологии» поздравляет Валерия  
Владимировича с юбилеем, желает ему здоровья и 
дальнейших успехов. 
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