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22 октября 2022 г. исполнилось 85 лет Анатолию  
Ивановичу Мартынову – доктору медицинских наук, 
профессору, академику РАН, академику Международ-
ной академии информационных процессов и техноло-
гий, Заслуженному деятелю науки Российской 
Федерации, Заслуженному врачу РСФСР, лауреату пре-
мии Совета Министров СССР, президенту Российского 
научного медицинского общества терапевтов, профес-
сору кафедры госпитальной терапии № 1 лечебного фа-
культета Московского государственного медико- 
стоматологического университета им. А.И. Евдокимова, 
врачу высшей категории  по  специальностям «тера-
пия» и «кардиология», сопредседателю Евразийской 
ассоциации кардиологов с 2007 г.

К юбилею  
Анатолия Ивановича  
Мартынова

А.И. Мартынов с отличием окончил Второй мос-
ковский государственный медицинский институт (1964 
г.), после чего обучался в клинической ординатуре и 
аспирантуре на кафедре госпитальной терапии ле-
чебного факультета под руководством академика РАМН 
П.Е. Лукомского, далее в 1969-1980 гг. — ассистент, 
а с 1971 г. – доцент этой кафедры.  

В течение 15 лет он занимал различные должности 
в системе Правительственной медицины. В 1980-
1996 гг. — заведующий отделением кардиологии 
Объединенной спецбольницы с поликлиникой Чет-
вертого Главного управления при Минздраве СССР, 
последовательно возглавляет Центральную клиниче-
скую больницу в качестве главврача, в дальнейшем 
— начальник Медцентра Управления делами Прези-
дента РФ. В 1995-2001 гг. — вице-президент Россий-
ской академии медицинских наук. С 2006 г. — заме-
ститель генерального директора по науке и новым 
технологиям, в 2013-2014 гг. — генеральный директор 
медицинского центра Управления делами Мэра и Пра-
вительства г. Москвы.  

Работая   в   правительственных   учреждениях, 
А.И. Мартынов продолжал заниматься активной ле-
чебной, преподавательской и научной деятельностью 
в Московском государственном стоматологическом 
институте, сначала по совместительству на кафедрах, 
руководимых известными профессорами-интернистами 
– Е.И. Жаровым и В.П. Померанцевым, а с 2002 г. 
возглавив кафедру госпитальной терапии № 1 лечеб-
ного факультета. 

Становление Анатолия Ивановича как врача про-
ходило под влиянием известных терапевтов: академика 
РАМН П.Е. Лукомского, профессоров В.П. Померанцева, 
В.Г. Попова, И.В. Мартынова, В.В. Соловьева, Л.Л. Ор-
лова, Е.И. Жарова и других. Они не только привили 
А.И. Мартынову любовь к лечебной работе, но и спо-
собствовали развитию клинического мышления и фор-
мированию умения общаться с пациентами, и это 
умение неизменно вызывало у них симпатию, доверие 
и уважение. 

Кандидатская диссертация А.И. Мартынова была 
выполнена на стыке двух специальностей – кардио-
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логии и неврологии, и посвящена изучению мозгового 
кровотока у больных инфарктом миокарда. В его док-
торской диссертации была изучена физическая рабо-
тоспособность у больных гипертонической болезнью. 
Этот интерес к особенностям формирования, вариантам 
течения и лечения гипертонической болезни, возмож-
ностям ее ранней диагностики отражен в большом 
количестве последующих публикаций. Кроме этого, 
под руководством академика на писан цикл работ по 
дисплазии соединительной ткани сердца, широко ци-
тируемый авторами, работающими по этой пробле-
ме. 

Влияние и поддержка А.И. Мартынова способство-
вали профессиональному и научному росту талантливой 
молодежи: была сформирована известная клиническая 
школа; под его руководством защищено 11 докторских 
и более 30 кандидатских диссертаций; коллектив ка-
федры принял участие более чем в 50 международных 
и российских многоцентровых  клинических иссле-
дованиях. 

Академик А.И. Мартынов активно занимается учеб-
но-методической работой. Двухтомник «Внутренние 
болезни», где Анатолий Иванович совместно с акаде-
миками РАМН Н.А. Мухиным и В.С. Моисеевым яв-
ляется автором ряда разделов по кардиологии, признан 
лучшим учебником по терапии для медицинских вузов 
и неоднократно был переиздан. Он также является 
автором множества публикаций и монографий, руко-
водств, книг, учебников, справочников, методических 
рекомендаций и учебных пособий. Анатолий Иванович 
сделал более 1000 докладов на международных и 
российских научных форумах. 

А.И. Мартынов является членом редколлегий жур-
налов «Рациональная фармакотерапия в кардиологии», 
«Медицина критических состояний», «Кардиоваску-
лярная терапия и профилактика», «Артериальная ги-
пертензия», а также членом редакционного совета 
журнала «Успехи геронтологии». 

С 2012 г. академик РАМН А.И. Мартынов возглавляет 
Российское научное общество терапевтов (РНМОТ). 
Под руководством А.И. Мартынова РНМОТ получило 
международное признание: общество входит во Все-
мирное общество внутренних болезней (ISIM) и Ев-
ропейскую федерацию внутренних болезней (EFIM). 
Российское научное медицинское общество терапевтов 
является общественным объединением, основанным 
на членстве, созданным по инициативе медицинских 
работников, и объединяет республиканские, краевые, 
областные и городские общества терапевтов Российской 
Федерации. Основной целью деятельности РНМОТ 
является объединение медицинской общественности 
Российской Федерации для содействия наиболее пол-
ному и всестороннему развитию отечественного здра-
воохранения, медицинской науки и образования, про-
фессионального роста медицинских работников, ве-
дущих научно-исследовательскую, преподавательскую 
и практическую работу в области терапии и смежных 
дисциплин. 

Все, кому довелось соприкоснуться в работе с А.И. 
Мартыновым, отмечают его высокие эрудицию и кли-
ническую подготовку, требовательность, доброжела-
тельность, порядочность. 

Друзья, коллеги и ученики сердечно поздравляют 
Анатолия Ивановича с юбилеем и желают ему здоровья, 
счастья и долгих лет жизни, новых творческих успехов 
на благо медицинской науки и здравоохранения. 

 
 
Редакция журнала «Рациональная Фармакотерапия 

в Кардиологии» присоединяется к этим поздравлениям. 
Желаем Анатолию Ивановичу крепкого здоровья,  
энергии, новых успехов и достижений в общественной 
и научной деятельности на благо российской кардио-
логии и терапии.
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