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Анатолий Иванович Мартынов 
(22 октября 1937 г. — 19 мая 2024 г.)

Президиум Российского научного медицинского 
общества терапевтов (РНМОТ) с  глубоким прискор-
бием сообщает о кончине после тяжелой продолжи-
тельной болезни президента РНМОТ, академика РАН, 
профессора, д.м.н. Анатолия Ивановича Мартынова.

Анатолий Иванович родился 22 октября 1937 года 
в Москве. В 1964 г. окончил 2-й Московский медицин-
ский институт. Он является ярчайшим представителем 
терапевтической школы академика П. Е. Лукомского, 
пройдя путь от ординатора кафедры до академика 
РАН, руководителя Центральной клинической больни-
цы, начальника медицинского центра управления де-
лами Президента Российской Федерации (РФ), леча-
щего врача первых лиц государства.

С 2012 г. и до последних дней жизни А. И. Марты
нов возглавлял РНМОТ. Под руководством Анатолия 
Ивановича активизируется работа общества, создают-
ся региональные отделения во всех субъектах РФ, рез-
ко повышается статус РНМОТ как внутри страны, так 
и за ее пределами. В 2015 г. впервые в истории отече-
ственной медицины под председательством Анатолия 
Ивановича в  Москве с  большим успехом проводится 
Европейский конгресс терапевтов, выигрывается кон-
курс на проведение в России Всемирного конгресса те-
рапевтов. А. И. Мартынов стал инициатором создания 
и  бессменным главным редактором официального 
журнала РНМОТ "Терапия".

Научная деятельность А. И. Мартынова включа-
ла в себя изучение дисплазии соединительной ткани 
сердца, безболевой ишемии миокарда, нарушений 
сна при артериальной гипертонии, метаболических 
эффектов антигипертензивной терапии, диастоличе-
ской функции сердца. Он — один из ведущих специ-
алистов по изучению функционального состояния 
сердечно-сосудистой системы у  больных с  хрониче-
ской сердечной недостаточностью, ишемической бо-
лезнью сердца, артериальной гипертонией.

А. И. Мартынов предложил систему первич-
ной, вторичной профилактики и  лечения сердечно-
сосудистых заболеваний, участвовал в  разработке 
комплекса мероприятий по наблюдению пациентов 
после операций на сердце, лечению и  реабилита-
ции больных после перенесенного инфаркта миокар-
да, а  также пациентов со сложными нарушениями 
ритма и  проводимости. А. И. Мартынов  — автор бо-
лее 400 статей, монографий, руководств, книг, учеб-
ников, справочников, методических рекоменда-
ций и  учебных пособий, соавтор (с академиками 
РАН В. С. Моисеевым и  Н. А. Мухиным) двухтомника 

"Внутренние болезни", признанного лучшим учебни-
ком по терапии для медицинских вузов. Под его ру-
ководством подготовлены 7 докторских и 26 канди-
датских диссертаций.

А. И. Мартынов являлся почетным членом Евро
пейской федерации внутренней медицины (EFIM), 
членом президиума Всероссийского научного об-
щества кардиологов, заместителем академика-се
кретаря отделения клинической медицины РАМН, 
главным редактором журнала "Медицина крити-
ческих состояний", членом редколлегий журналов 
"Рациональная фармакотерапия в  кардиологии", 
"Кардиоваскулярная терапия и профилактика", "Арте
риальная гипертензия", членом и председателем экс-
пертного совета по терапии ВАК.

Выдающийся вклад Анатолия Ивановича в  отече-
ственную медицину был по достоинству оценен госу-
дарством: он награжден орденом "За заслуги перед 
Отечеством" 2 степени, медалями "Отличнику здраво-
охранения СССР" и  "Ветеран труда", орденом Русской 
Православной Церкви "Святого благоверного князя 
Даниила Московского" 3 степени, многими другими ор-
денами и медалями. А. И. Мартынов являлся заслужен-
ным деятелем науки РФ, заслуженным врачом РФ, лау-
реатом премии Правительства СССР, экспертом Совета 
при Президенте РФ по науке и высоким технологиям.

РНМОТ понесло невосполнимую утрату.  
Президиум РНМОТ, редакция и редакционная  

коллегия журнала "Рациональная Фармакотерапия 
в Кардиологии" скорбят вместе с родными и близкими 

А. И. Мартынова. Память о выдающемся ученом, 
враче, педагоге и организаторе здравоохранения 

навсегда сохранится в наших сердцах.
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