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11 октября сотрудники Федерального государ-
ственного бюджетного учреждения "Национальный 
медицинский исследовательский центр терапии 
и профилактической медицины" Министерства здра-
воохранения Российской Федерации поздравили 
с юбилеем руководителя отдела эпидемиологии хро-
нических неинфекционных заболеваний, доктора ме-
дицинских наук, профессора Светлану Анатольевну 
Шальнову.

Эпидемиологические исследования играют клю-
чевую роль в укреплении общественного здо ровья. 
Светлана Анатольевна является руководителем мас-
штабного исследования ЭССЕ-РФ, которое нача-
лось в 2012 году и стало крупнейшим в истории Рос-
сийской Федерации. Цель данного исследования — 
наблюдение за состоянием сердечно- сосудистого 
здо ровья населения. В рамках ЭССЕ-РФ проводится 
оценка распространенности сердечно- сосудистых за-
болеваний и анализ эпидемиологической ситуации, 
а также факторов риска в различных регионах стра-
ны. Исследования, проведенные под руководством 
Светланы Анатольевны, способствовали созданию мо-
делей оценки эффективности профилактических про-
грамм в регионах России.

Светлана Анатольевна активно занимается под-
готовкой новых специалистов, среди ее учеников — 
11 кандидатов и 7 докторов медицинских наук. 
Более 700 научных публикаций свидетельствуют о её 
огромном вкладе в развитие отечественной меди-
цинской науки. 

Выдающиеся достижения Светланы Анатольевны 
в научной сфере отмечены присвоением звания 
"Заслуженный деятель науки Российской Федерации".

Светлана Анатольевна является заместителем 
главного редактора научно- практического рецензи-
руемого журнала "Рациональная Фармакотерапия 
в Кардиологии" и членом редакционных коллегий 
других ведущих изданий. 

От имени редакционной коллегии и редакции 
журнала "Рациональная Фармакотерапия в Кар дио-
логии", в создании которого С. А. Шальнова прини-
мала активное участие, искренне поздравляем с юби-
леем.

Мы гордимся ее достижениями  
и желаем дальнейшего успеха,  

вдохновения и крепкого здоровья!


