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Журнал «Рациональная Фармакотерапия в 
Кардиологии» основан в 2004 г., издается тиражом
5000 экземпляров 6 раз в год, включен в перечень
рецензируемых научных журналов и изданий ВАК,
представлен в Российском индексе научного цитиро-
вания Index Copernicus и Ulrich’ Periodicals Directory. 

Статистика. За период с января по декабрь 2011 г.
в редакцию журнала поступили 123 рукописи, из ко-
торых 3 были представлены в виде заключений сове-
щаний экспертов российских и зарубежных профес-
сиональных обществ. И 120 — в виде статей по
различным аспектам фармакотерапии в кардиологии.
Полный перечень статей, опубликованных в РФК в
2011 г., приведен в последнем номере 2011 г. на стр.
783-786. Статьи поступили из многих городов и обла-
стей Российской Федерации, в первую очередь из
Москвы (более 40), Саратова (7), Твери (7), Кирова
(4), Красноярска (4), Белгорода (2), Владивостока
(2), Воронежа (2), Ростова-на-Дону (2), Волгограда
(2), Казани, Кемерово, Тюмени и т.д., а также из стран
СНГ — Украины, Таджикистана, Узбекистана. 

В 2011 г. временной промежуток между поступле-
нием статьи в редакцию и ее приемом в печать соста-
вил 34,5±43,2 дней (от 1 до 191 дня), между по-
ступлением статьи и ее публикацией, соответственно,
111,1±66,0 дней (от 11 до 255,0 дней).

Содержание. Из статей, представленных в редак-
цию, наибольшее количество посвящено оригиналь-
ным исследованиям (40%), мнению специалистов
(13%), клиническому опыту (10%). В предоставлен-
ных статьях также были отражены современные и ак-
туальные вопросы клинической фармакологии, реко-
мендации по лечению больных сердечно-сосудистыми
заболеваниями. В виде приложений к отдельным но-
мерам журнала были изданы 5 национальных реко-
мендаций экспертов Всероссийского научного обще-
ства кардиологов совместно с другими профильными
российскими обществами, ассоциациями и Европей-
ского общества кардиологов совместно с другими про-
фильными Европейскими ассоциациями по диагно-
стике и лечению фибрилляций предсердий,
эффективности и безопасности лекарственной терапии
при первичной и вторичной профилактике сердечно-
сосудистых заболеваний, по допуску спортсменов с
сердечно-сосудистыми отклонениями к спортивным
тренировкам. В выпусках журналов были также пред-
ставлены редакционные, архивные и информацион-

ные материалы, в том числе по клинической практике,
форумам, юбилеям. 

В сотрудничестве с журналом Американского Кол-
леджа Кардиологов (JACC) были переведены на рус-
ский язык 4 статьи и представлен комментарий про-
фессора С.Н. Терещенко к одной из статей: S. Nodari с
соавт. «Влияние n-3 полиненасыщенных жирных кис-
лот на функцию левого желудочка и функциональную
способность у больных дилатационной кардиомио-
патией». В числе других переводных статей были W.-
J. Flu с соавт. «Срок начала предоперационной терапии
бета-адреноблокаторами и эффект на исход опера-
ции на сосудах», L.D’.Elia с соавт. «Потребление калия,
инсульт и сердечно-сосудистые заболевания. Мета-
анализ проспективных исследований», G.Patti с соавт.
«Влияние высоких и стандартных поддерживающих
доз клопидогрела на агрегацию тромбоцитов, функ-
цию эндотелия и воспаление у больных, перенесших
чрескожное коронарное вмешательство. Результаты
рандомизированного исследования ARMYDA-150 мг». 

Комментарии к представленным статьям. Из посту-
пивших в редакцию и прошедших рецензирование
статей 2 статьи не были рекомендованы к опублико-
ванию и 3 статьи в настоящее время находятся на ста-
дии согласования у авторов. 

Больше всего замечаний рецензентов относилось к
статьям, в которых были представлены результаты
собственных исследований: несоблюдение основных
требований к планированию и проведению клиниче-
ских исследований и вследствие этого несоответствие
поставленных целей и методов полученным результа-
там, их интерпретации и выводам. В таких случаях при
принятии решения о публикации работы авторам было
рекомендовано в заключении в полном объеме пред-
ставлять ограничения исследования и, как следствие,
интерпретации результатов и выводов. Такое реше-
ние, по мнению редакции, может стать частью обра-
зовательного компонента и улучшить в будущем каче-
ство предоставляемых для опубликования работ. 

Другой наиболее уязвимой и сложной темой пред-
ставленных в редакцию статей являются расчет и
оценка социально-экономических потерь вследствие
заболеваемости и смертности от сердечно-сосудистых
заболеваний, а также фармакоэкономической эффек-
тивности различных лечебных мероприятий. Тема до-
статочно привлекательная и модная, требующая до-
статочной квалификации для проведения
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максимально точного фармакоэкономического рас-
чета, анализа полученных данных, их интерпретации и
рекомендаций. В рецензиях таких работ, в первую оче-
редь, много замечаний и комментариев относительно
обоснованности используемых параметров для эко-
номических расчетов и самих методов расчетов. Как
правило, в таких работах авторы пользуются устарев-
шими отечественными или зарубежными данными,
что существенно уменьшает точность полученных ре-
зультатов расчетов и не отражает реальную экономи-
ческую эффективность предлагаемых методов вме-
шательства. 

Особого внимания у рецензентов заслуживают
статьи, которые отражают клинический опыт или мне-
ние специалиста. По мнению рецензентов, клиниче-
ский случай должен быть оригинальным, эксклюзив-
ным в отношении как самого заболевания, так и
клинического течения и подходов к терапии. Мнение
специалиста должно быть достаточно информатив-
ным и отражать собственное заключение по спорным
вопросам относительно заявленной проблемы. 

Успехи в продвижении на включение журнала в
международные базы данных и цитирования. В сен-
тябре-октябре 2011 г. были поданы заявки на включе-
ние журнала в международную базу данных и цити-
рования Scopus, международную медико-
биологическую реферативную базу данных EMBASE, в
базы данных Directory of Open Aссess Journals (DOAJ) и
Ulrich's Periodicals Directory, а также на получение eISSN,
необходимого для полноценной работы электронной
версии журнала. Заявка в Scopus была рассмотрена,
журнал соответствовал всем необходимым для этого
требованиям, включая наличие Международного ре-
дакционного совета и перевод или транслитерацию
всех русскоязычных источников в списке литературы
(подробное изложение требований http://elsevier-

science.ru/ info/add-journal-to-scopus/). Качество пе-
чатной версии журнала и англоязычного сайта было
высоко оценено. В то же время для включения журнала
в базу данных и цитирования Scopus предложено даль-
нейшее продвижение его цитирования в междуна-
родных журналах. Следует отметить достигнутый успех
по включению Журнала в Ulrich's Periodicals Directory и
присвоения eISSN. Заявки в EMBASE и DOAJ в настоя-
щее время находятся в стадии рассмотрения.
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