
22 октября 2007 г. отметил 70-летний
юбилей академик РАМН, академик Междуна-
родной академии информационных процессов
и технологий, доктор медицинских наук, про-
фессор, Заслуженный деятель науки Российской
Федерации, Заслуженный врач России, Лауре-
ат Премии Совета Министров СССР, заместитель
академика-секретаря Отделения клинической
медицины РАМН, сопредседатель Евразий-
ской ассоциации кардиологов, профессор ка-
федры госпитальной терапии N1 лечебного
факультета Московского государственного ме-
дико-стоматологического университета, врач
высшей категории по специальностям терапия
и кардиология Анатолий Иванович Мартынов.

А.И. Мартынов родился в Москве. В 1964
г. с отличием окончил Второй московский госу-
дарственный медицинский институт, после чего
обучался в клинической ординатуре и аспиран-
туре на кафедре госпитальной терапии лечеб-
ного факультета под руководством академика
РАМН П.Е. Лукомского. Затем стал ассистентом
этой же кафедры (1969). 

В 1971 г. в связи с избранием по конкурсу
на должность доцента кафедры госпитальной
терапии перешел работать в Московский госу-
дарственный медицинский стоматологический
институт. 

С 1980 по 1995 гг. работал в системе Пра-
вительственной медицины на различных долж-
ностях от заведующего отделением кардиоло-
гии Объединенной спецбольницы с поликлини-
кой Четвертого Главного управления при Мин-
здраве СССР до главного врача Центральной
клинической больницы и затем начальника
Медицинского центра Управления делами Пре-
зидента РФ. С 1995 по 2001 гг. был вице-пре-
зидентом РАМН. 

Работая в различных учреждениях на раз-
ных должностях, А.И.Мартынов продолжал за-
ниматься лечебной, преподавательской и науч-
ной деятельностью в Московском государ-
ственном стоматологическом институте, впослед-
ствии преобразованном в Московский госу-
дарственный медико-стоматологический уни-
верситет, по совместительству на кафедрах,
руководимых известными профессорами – ин-
тернистами Е.И.Жаровым и В.П. Померанцевым.
В 2002 г. А.И.Мартынов полностью перешел на
работу в указанный университет и возглавил ка-
федру госпитальной терапии N 1 лечебного фа-
культета, которой он с 1992 г. заведовал по сов-
местительству. В 2006 г. А.И.Мартынов стал за-
местителем Генерального директора по науке и
новым технологиям Медицинского центра
Управления делами Мэра и Правительства Мо-
сквы, совмещая эту работу с должностью про-
фессора той же кафедры.

Становление А.И. Мартынова как врача
проходило под влиянием известных терапевтов.
Среди них его первый учитель - академик
РАМН П.Е.Лукомский, профессора В.П. Поме-
ранцев, В.Г.Попов, И.В.Мартынов, В.В.Соловьев,
Л.Л.Орлов, Е.И.Жаров и другие. Учителя приви-
ли А.И. Мартынову любовь к лечебной работе,

способствовали развитию клинического мыш-
ления и формированию умения общаться с
пациентами, неизменно вызывая у них симпа-
тию, доверие и уважение. Обходы больных, лек-
ции и клинические разборы А.И.Мартынова
пользуются неизменным интересом у врачей и
студентов.

Научной работой А.И. Мартынов стал зани-
маться на 4 курсе в научном студенческом
кружке при кафедре госпитальной терапии, с ко-
торой впоследствии были связаны 10 лет уче-
бы и работы. Большая часть исследований по-
священа кардиологии. Однако имеются рабо-
ты, касающиеся различных разделов внутрен-
них болезней, функциональной диагностики,
клинической фармакологии и спортивной ме-
дицины.

Кандидатская диссертация (1970) была
выполнена на стыке двух специальностей -
кардиологии и неврологии - и посвящена изу-
чению мозгового кровотока у больных инфарк-
том миокарда. В докторской диссертации (1984)
была изучена физическая работоспособность у
больных гипертонической болезнью. Интерес к
особенностям формирования, возможности
ранней диагностики, вариантам течения и ле-
чения гипертонической болезни отражен в
большом количестве последующих публикаций.
Кроме этого, под руководством А.И.Мартынова
выполнен цикл работ по дисплазии соедини-
тельной ткани сердца, которые широко цити-
руются авторами, работающими по этой пробле-
ме. 

Влияние и поддержка А.И.Мартынова спо-
собствовали профессиональному и научному
росту талантливой молодежи. Под его руковод-
ством сформировалась известная клиническая
школа, защищено 5 докторских и 24 кандидат-
ских диссертации. Коллектив кафедры принял
участие в 9 международных и российских мно-
гоцентровых клинических исследованиях.

А.И.Мартынов активно занимается учебно-
методической работой. Двухтомник «Внутрен-
ние болезни» (2004, 2006), в котором А.И. Мар-
тынов является автором ряда разделов по кар-
диологии и совместно с академиками РАМН
Н.А.Мухиным и В.С.Моисеевым главным редак-
тором, признан лучшим учебником по терапии
для медицинских ВУЗов.

А.И.Мартынов является автором 369 пуб-
ликаций и 18 монографий, руководств, книг,
учебников, справочников, методических реко-
мендаций и учебных пособий. Им сделано бо-
лее 100 докладов на международных и россий-
ских научных форумах. С целью ознакомления
с научными достижениями зарубежных коллег
он посетил США, Францию, Англию, Германию,
Финляндию, Швейцарию, Швецию, Голлан-
дию, Данию, Японию, Китай, Корею, Мексику
и Кубу.

А.И.Мартынов является членом редколле-
гий журналов «Медицина критических состоя-
ний», «Рациональная фармакотерапия в кардио-
логии», «Кардиоваскулярная терапия и профи-
лактика», «Артериальная гипертензия», «Стар-

шее поколение», членом редакционного сове-
та журнала «Успехи геронтологии», организа-
ционных комитетов 28 международных и рос-
сийских конгрессов, съездов и конференций. Бо-
лее 10 лет он был членом и председателем Экс-
пертного совета по терапии ВАК, является так-
же Экспертом Совета при Президенте Россий-
ской Федерации по науке и высоким техноло-
гиям.

Все, кто соприкасается по работе с А.И. Мар-
тыновым, отмечают его высокую эрудицию,
клиническую подготовку, требовательность и
доброжелательность.

А.И.Мартынов награжден знаками «От-
личнику здравоохранения СССР» (1965), «От-
личнику здравоохранения Бошкортоста-
на»(2004), ЦК ВЛКСМ «За освоение новых зе-
мель» (1957), «Почетный знак Гражданской обо-
роны» (1990), медалью «Ветеран труда» (1987),
медалью к Ордену «За заслуги перед отече-
ством» III степени, медалью «За заслуги в реше-
нии информационных проблем в мировом со-
обществе» I степени (2003) и медалью N. Wi-
ner Международной академии информатики и
новых информационных технологий, медалью
им. И.И.Мечникова Российской Академии
естественных наук «За практический вклад в
укрепление здоровья нации» (2001) и орденом
Русской Православной церкви «Святого благо-
верного князя Даниила Московского» III степе-
ни (1997).

Редколлегия журнала «Рациональная Фар-
макотерапия в Кардиологии» присоединяется
к поздравлениям близких, друзей и коллег
Анатолия Ивановича с юбилеем. Желаем Вам,
Анатолий Иванович, крепкого здоровья, твор-
ческой активности, счастья и удачи!
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ПОЗДРАВЛЕНИЯ

К юбилею
академика 
А.И. Мартынова
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