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Поздравления

26 ноября 2007 г. исполняется 60 лет уче-
ному, педагогу, врачу и организатору, дирек-
тору Саратовского научно-исследователь-
ского института кардиологии, доктору меди-
цинских наук, профессору Довгалевскому
Павлу Яковлевичу.

Врачебный путь П.Я.Довгалевского ведет
свое начало с работы на станции скорой ме-
дицинской помощи Саратова. Туда он пришел
врачом инфарктной бригады в 1971 г. после
окончания Саратовского государственного
медицинского института по специальности ле-
чебное дело. В 1973 г. был призван в ряды Со-
ветской Армии и проходил службу на Север-
ном флоте врачом войсковой части. С 1975
г. работал врачом-кардиологом в городской
клинической больнице Саратова, а с 1978 г.
- уже заведующим кардиологическим отде-
лением, с 1981 г. одновременно работая
ассистентом кафедры пропедевтики внут-
ренних болезней Саратовского государствен-
ного медицинского института. С 1981 по
1994 гг П.Я. Довгалевский руководил рабо-
той клиники Саратовского научно-исследо-
вательского института кардиологии и работал
на должности главного врача этой клиники,
а с 1994 г. по настоящее время возглавляет Са-
ратовский научно-исследовательский инсти-
тут кардиологии. Под руководством
П.Я.Довгалевского институт стал одним из ве-
дущих кардиологических центров России.

Научная деятельность П.Я.Довгалевского
всегда была связана с кардиологией, основ-
ные работы посвящены заболеваниям сердеч-
но-сосудистой системы. В 1983 г. он защитил
кандидатскую диссертацию на тему «Упра-
вляемая терапия гипертонической болезни».
В 1997 г. защитил докторскую диссертацию
на тему «Динамическое прогнозирование
течения и исхода инфаркта миокарда и его
влияние на тактику ведения больных на гос-
питальном и поликлиническом этапе». Резуль-
таты проводимых им исследований суще-
ственно расширили представление о патоге-
незе, диагностических технологиях и лечении
больных с сердечно-сосудистыми заболе-
ваниями. Им опубликовано около 300 работ,
в том числе монографии, учебные пособия,

методические рекомендации, утвержден-
ные Минздравом РФ. Он автор 12 патентов
РФ на изобретения. Его работы широко извест-
ны как в нашей стране, так и за рубежом. 

П.Я.Довгалевский был инициатором ор-
ганизации и создания в России дистанцион-
ных кардиологических центров. Им разрабо-
таны методы комплексной динамической
оценки тяжести течения и прогнозирования
инфаркта миокарда, проведены оригиналь-
ные исследования по динамике вариабель-
ности ритма сердца. Под его руководством и
активном участии в институте проводятся
международные исследования по изучению
роли хламидийной инфекции при атероскле-
розе совместно с Кембриджским центром (Ве-
ликобритания), по разработке молекулярно
генетических средств при атеросклерозе - с
компанией Аплера Корпорейшен (США). 

Особого внимания заслуживают его ра-
боты, посвященные проблемам примене-
ния информационных телемедицинских тех-
нологий, в частности, по созданию уникаль-
ной телемедицинской информационной си-
стемы, которая позволяет заняться решени-
ем сложных масштабных проблем здравоох-
ранения в целом и кардиологии в частности.
Эти работы легли в основу решения целого
ряда задач при разработке и реализации
Федеральной программы по профилактике
и лечению артериальной гипертонии. По
инициативе и при активном участии профес-
сора П.Я.Довгалевского в Саратовской обла-
сти принята и выполняется областная програм-
ма по профилактике и лечению артериальной
гипертонии.

П.Я.Довгалевский - один из авторов Рос-
сийских национальных рекомендаций по
острому коронарному синдрому, внезапной
коронарной смерти и др.

П.Я. Довгалевский – основатель большой
научной школы кардиологов. Под его руковод-
ством выполнены и успешно защищены 7 док-
торских и 21 кандидатская диссертация. 

П.Я.Довгалевский является широко обра-
зованным клиницистом, выдающимся уче-
ным, блестящим педагогом и лектором. Он
широко известен как клиницист, продолжаю-

щий традиции своих блистательных учителей
и предшественников. Он пользуется авто-
ритетом среди медицинской общественности
и большим признанием у больных.

На протяжении многих лет П.Я. Довгалев-
ский ведет большую общественную работу. В
1998 г. был избран вице-президентом Всерос-
сийского научного общества кардиологов.
Он член Коллегии Минздрава Саратовской об-
ласти, член Редколлегии журнала «Рациональ-
ная Фармакотерапия в Кардиологии», член
редакционного совета журналов «Сердечная
недостаточность», «Сердце», «Российский
кардиологический журнал» «Кардиоваскуляр-
ная терапия и профилактика», «Атмосфе-
ра», «Легкое сердце».

В 2005 г. П.Я.Довгалевскому было при-
своено звание почетного кардиолога Рос-
сийской Федерации.

Новатор и организатор, добрый учитель
и талантливый педагог, гуманист и личность,
наделенная высокой порядочностью и тепло-
той, – вот слова, звучащие в адрес П.Я. До-
вгалевского из уст его благодарных учеников,
живущих и работающих в разных уголках стра-
ны и зарубежья.

Коллеги и многочисленные ученики сер-
дечно поздравляют Павла Яковлевича с юби-
леем, желают ему здоровья и больших твор-
ческих успехов.

Редколлегия журнала «Рациональная
Фармакотерапия в Кардиологии» присое-
диняется к поздравлениям коллег Павла Яко-
влевича с юбилеем. Желаем Вам, Павел Яко-
влевич, крепкого здоровья, благополучия и
новых профессиональных успехов.

К юбилею
профессора 
П.Я. Довгалевского
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