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Отчет о проведении XI Всероссийского 
научно-образовательного форума «Кардиология 2009»

XI Всероссийский научно-образовательный форум «Кар-
диология 2009» проходил с 21 по 23 января 2009 года в г.
Москве (приказ Министерства здравоохранения и соци-
ального развития Российской Федерации № 792 от 31 де-
кабря 2008 года) в целях ознакомления врачей практического
здравоохранения с новейшими достижениями кардиоло-
гической науки, повышением качества медицинской помо-
щи населению и внедрением новых технологий профилак-
тики, диагностики, лечения и реабилитации больных кар-
диологического профиля. 

Задача Форума полностью совпадала с одним из основ-
ных направлений приоритетного национального проекта «Здо-
ровье» и состояла в улучшении обеспечения скорейшего внед-
рения научных достижений и инновационных здоровье
сберегающих, профилактических, лечебно-диагностиче-
ских и реабилитационных технологий кардиологического про-
филя в практическое здравоохранение. Организаторами
Форума были Министерство здравоохранения и социального
развития, Всероссийское научное общество кардиологов, Рос-
сийский научно-производственный кардиологический ком-
плекс Росмедтехнологий, Государственный научно-иссле-
довательский центр профилактической медицины Росмед-
технологий, Московский государственный медико-стома-
тологический университет и конгресс-оператор ЗАО «МЕДИ
Экспо». 

На открытии Форума «Кардиология 2008» со словами
приветствия выступили руководитель департамента науки,
образования и кадровой политики Андреева И.Л., депутат Го-
сударственной Думы Федерального Собрания РФ пятого со-
зыва с декабря 2007г., член фракции «Единая Россия»,
первый заместитель председателя Комитета по охране здо-
ровья доктор медицинских наук, профессор Герасименко Н.Ф. 

В рамках форума были проведены 5 пленарных заседа-
ний, 5 симпозиумов, 8 школ и 1 семинар (Программа Фо-
рума прилагается). Тема пленарных заседаний - совершен-
ствование медицинской помощи больным сердечно-сосу-
дистыми заболеваниями; в рамках заседаний были пред-
ставлены новые методы диагностики и лечения ишемической
болезни сердца, атеросклероза, ишемии мозга, артериаль-
ной гипертонии, сахарного диабета, результаты последних
крупных клинических исследований в кардиологии, про-
филактические технологии в практическом здравоохранении.
Симпозиумы были посвящены кардиоваскулярной профи-
лактике и реабилитации в современных условиях, стан-
дартам в лечении кардиологического больного, особенно-

стям лечения артериальной гипертонии у больных высоко-
го риска, новым технологиям в профилактике внезапной сер-
дечной смерти и лечении сердечной недостаточности. На шко-
лах обсуждались конкретные действия врачей по профи-
лактике сердечно-сосудистых осложнений, гендерные осо-
бенности кардиологических больных, применение анти-
агрегантов и антикоагулянтов, современные технологии ве-
дения больных с сердечной недостаточностью, методы кор-
рекции кардиометаболического риска в реальной практике.
Всем слушателям лекций в рамках Форума выдавались сер-
тификаты ВНОК.

На пленарных заседаниях, симпозиумах и школах вы-
ступали ведущие специалисты в области кардиологии из сле-
дующих учреждений: Российского кардиологического научно-
производственного комплекса Росмедтехнологий,  Госу-
дарственного научно-исследовательского центра профи-
лактической медицины Росмедтехнологий, Федерального
центра сердца, крови и эндокринологии им. В.А. Алмазова
Росмедтехнологий, Эндокринологического научного центра
Росмедтехнологий, Российского государственного меди-
цинского университета, Московского государственного ме-
дико-стоматологического университета, Московской ме-
дицинской академии им. И.М. Сеченова, Института ревма-
тологии РАМН, Научного центра сердечно-сосудистой хи-
рургии им. А.Н. Бакулева РАМН.

Слушателями Форума были врачи-кардиологи, тера-
певты, врачи других специальностей, заведующие отделе-
ниями учреждений практического здравоохранения, студенты
медицинских высших учебных заведений, главные специа-
листы субъектов Российской Федерации, научные сотрудники,
организаторы здравоохранения. Всего на Форуме присут-
ствовали 1049 слушателей из 158 городов России с охватом
63 субъектов Российской Федерации. Кроме того, Форум по-
сетили слушатели из республик ближнего зарубежья, Бела-
руси, Украины, Казахстана, Эстонии, Латвии, Абхазии. 

Параллельно Форуму проходила специализированная вы-
ставка медицинского оборудования, техники, лекарственных
препаратов, на которой были представлены 23 торговые и
фармацевтические компании из 9 стран мира.

Всем слушателям выдавались материалы Форума и на-
циональные клинические рекомендации по диагностике, лече-
нию и профилактике сердечно-сосудистых заболеваний, раз-
работанные экспертами Всероссийского научного обще-
ства кардиологов, утвержденные на ежегодных Нацио-
нальных конгрессах кардиологов. 

Экспертный совет ежегодной национальной премии 
«Пурпурное сердце» приступил к рассмотрению заявок на участие

В 2008 году в России была учреждена ежегодная на-
циональная премия в области кардиологии «Пурпурное
сердце». Экспертный совет Премии возглавили: директор Го-
сударственного научно-исследовательского центра профи-
лактической медицины Росздрава, главный кардиолог
Минздравсоцразвития РФ, президент Всероссийского на-
учного общества кардиологов Рафаэль Оганов (Председа-
тель Экспертного совета), председатель комитета Госу-
дарственной думы РФ по охране здоровья Ольга Борзова (со-
председатель Экспертного совета) и президент Российско-

го медицинского общества по гипертонии, руководитель от-
дела системных гипертензий Института клинической кар-
диологии им. А.Л. Мясникова Ирина Чазова. Председателем
Попечительского совета стал доктор Ласло Почайи, гене-
ральный директор Представительства ОАО «Фармацевти-
ческий завод ЭГИС». 

Экспертный совет Премии, в который вошли 26 ведущих
российских кардиологов, уже приступил к рассмотрению за-
явок на участие в номинациях. География «Пурпурного
сердца» не ограничивается Москвой и Санкт-Петербургом.
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Заявки приходят из самых различных регионов страны, та-
ких как Калининградская, Мурманская область, Хабаровский
край, республика Башкирия и многих других.

Уже сформирована обширная база номинантов, пре-
тендующих на звание «Медицинское учреждение года». В этой
номинации участвуют более 150 российских научно-ис-
следовательских институтов, лечебно – профилактических
и образовательных учреждений. 

Организационный комитет и экспертный совет в ходе об-
суждения целей и задач Премии приняли однозначное ре-
шение, что полноценная борьба с сердечно-сосудистыми за-
болеваниями невозможна без широкого освещения этой про-
блемы в прессе. Необходимо привлечь общественное вни-
мание к статистике заболеваемости и смертности, способ-
ствовать актуализации профессии врача-кардиолога, сти-
мулировать специалистов к применению новейших техно-
логий и методик в своей научно-исследовательской и прак-
тической деятельности.  В итоге было принято решение уч-
редить еще одну специальную номинацию для средств мас-
совой информации, активно освещающих проблематику сер-
дечно-сосудистых заболеваний. Участниками данной но-
минации могут стать любые государственные и частные
средства массовой информации, уделяющие внимание во-
просам борьбы с сердечно-сосудистыми заболеваниями: га-
зеты и журналы, радио, телевидение и электронные СМИ. В
ее рамках существуют две подноминации:

• Лучший научно-популярный материал по кардиологии. 
• Лучшее освещение проекта «Пурпурное сердце».

Кроме специальной номинации для СМИ, премия "Пур-
пурное сердце" будет вручаться в пяти номинациях, которые
охватят все области кардиологии: 

1. Гордость российской кардиологии. 
2. Будущее российской кардиологии.
3. Лучший кардиологический проект года. 
4. Медицинское учреждение года. 
5. Мэтр кардиологии.
Узнать подробности о премии и подать заявки на участие

все желающие могут на официальном сайте ежегодной на-
циональной премии для специалистов в области кардиоло-
гии «Пурпурное сердце» www.purpleheart.ru.

Организационный комитет и экспертный совет Премии
«Пурпурное сердце» обозначили ее цель – выбрать и на-
градить лучших отечественных специалистов-кардиологов,
определить самые передовые российские медицинские уч-
реждения, работающие в области диагностики, профилак-
тики и лечения сердечно-сосудистых заболеваний, а также
отметить наиболее успешные научные и образовательные про-
екты в области кардиологии. 

Специалисты Всероссийского научного общества кар-
диологов бьют тревогу: на сегодняшний день в России сло-
жилось тяжелое демографическое положение, а при сохра-
нении нынешней динамики заболеваемости к 2050 году рос-
сиян может стать еще на 30 млн. меньше, чем сегодня. 

Рафаэль Оганов, президент Всероссийского научного
общества кардиологов, директор Государственного научно-
исследовательского центра профилактической медицины Рос-
здрава, главный кардиолог Минздравсоцразвития РФ: «Если
смертность от сердечно-сосудистых заболеваний в России бу-
дет такой же, как сегодня, то из 100 тыс. родившихся маль-
чиков лишь половина доживет до 60 лет. Каждый год в на-
шей стране от болезней сердца и сосудов умирает около 1,3

млн. человек, при этом треть из них составляют люди тру-
доспособного возраста. В России ежегодно регистрируется
20 млн. больных сердечно-сосудистыми заболеваниями. Из
всех смертельных случаев от ССЗ до 90% происходят в ре-
зультате ишемической болезни сердца и инсульта. За по-
следние 15 лет смертность именно от этих заболеваний воз-
росла в 1,5 раза и уже в 3 раза превышает среднеевропей-
ские показатели». 

По словам Р.Г. Оганова, благодаря новой премии мы узна-
ем новые имена, увидим новые перспективные проекты. Для
специалистов-кардиологов участие в премии «Пурпурное
сердце» - это возможность получить то, что является осно-
вополагающим фактором для дальнейшего карьерного и про-
фессионального роста, – уникальный шанс принять участие
в крупнейших российских и международных научных ме-
роприятиях в области кардиологии, получать информацию
о новейших технологиях и методах лечения ССЗ из первых
уст от ведущих мировых специалистов, мэтров кардиологии.

Доктор Ласло ПОЧАЙИ, председатель Попечительского
совета Премии, Генеральный директор Представительства
ОАО «Фармацевтический завод ЭГИС» в России: «Компания
«ЭГИС», традиционно специализирующаяся на производстве
современных препаратов для лечения и профилактики сер-
дечно-сосудистых заболеваний, вносит свой вклад в борь-
бу с болезнями, отвоевывая у них многие и многие челове-
ческие жизни. Мы особое внимание уделяем научной, со-
циальной и общественной работе, являясь постоянным
партнером ведущих научных обществ, участниками обра-
зовательных программ для врачей и социальных программ
для пациентов.  Обладая обширной региональной сетью, в
которой работает  более чем 300 сотрудников, и пользуясь
связями с врачами из самых отдаленных субъектов Россий-
ской Федерации, в качестве основной задачи для себя ста-
вим работу с претендентами. Для них участие в проекте «Пур-
пурное сердце» может стать уникальной возможностью
продемонстрировать свои знания, опыт, наработки, про-
граммы перед ведущими специалистами в области кардио-
логии - участниками экспертного совета Премии во главе с
Рафаэлем Гегамовичем Огановым и Ириной Евгеньевной Ча-
зовой».

По общему мнению участников конференции, главная
цель Премии «Пурпурное сердце» - привлечь общественное
внимание к статистике заболеваемости и смертности, спо-
собствовать актуализации профессии врача-кардиолога,
стимулировать специалистов к применению новейших тех-
нологий и методик в своей научно-исследовательской и прак-
тической деятельности.  

Ирина Чазова, президент Российского медицинского
общества по гипертонии, руководитель отдела системных ги-
пертензий Института клинической кардиологии им. 
А.Л. Мясникова: «Кардиология в нашей стране очень долго
находилась в тяжелом положении и только в последнее вре-
мя ситуация стала меняться к лучшему. Учреждение нацио-
нальной кардиологический премии – это новый серьезный
стимул для развития передовых методов диагностики, про-
филактики и лечения сердечно-сосудистых заболеваний. Хотя
премия и не предполагает материального вознаграждения,
лауреаты получат моральную и профессиональную под-
держку. Это очень важно, поскольку сейчас в обществе нет
должного отношения к медикам. Наши дети не хотят рабо-
тать врачами. Именно поэтому необходимо восстановить пре-
стиж этой важной профессии».


