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ПРЕСС-РЕЛИЗ НАЦИОНАЛЬНОЙ ПРЕМИИ 
«ПУРПУРНОЕ СЕРДЦЕ»

В октябре 2009 г. в Санкт-Петербурге
стартовал образовательный цикл 
для специалистов в области 
сердечно-сосудистых заболеваний 
с не совсем обычным названием — 
«Деловые игры кардиологов 
3-го сезона»

Этот уникальный образовательный цикл является од-
ной из совместных инициатив Генерального партнера
национальной Премии в области кардиологии «Пур-
пурное сердце» — российского представительства
ОАО «Фармацевтический завод ЭГИС» — и кафедры
кардиологии ФПК Санкт-Петербургской государст-
венной медицинской академии им. И.И. Мечникова,
которая в 2009 г. стала лауреатом этой Премии сразу
в двух номинациях — как лучший образовательный
центр года и за лучший образовательный проект для
кардиологов. 

«Стимулирование кардиологов к повышению ква-
лификации, применению новейших методик и техно-
логий, знакомству с новыми достижениями — одна из
основных задач Премии «Пурпурное сердце». Но важ-
но не только стимулировать, но и обеспечить реальную
возможность достижения этого, — комментирует д-р
Ласло Почайи, Председатель Попечительского совета
Премии «Пурпурное сердце», генеральный директор
российского представительства ОАО «Фармацевти-
ческий завод ЭГИС». — «Деловые игры кардиологов»
— это проект, который не только дает самые совре-
менные знания в области лечения заболеваний серд-
ца, но и учит думать, размышлять, адаптировать эти зна-
ния под различные ситуации и способствует при-
обретению реального практического опыта». 

В образовательном проекте принимают участие
российские кардиологи и врачи-терапевты, которые,
разделившись на 7 команд по 7-9 человек, соревнуются
между собой в уровне профессиональных знаний и опы-
та в области диагностики и лечения сердечно-сосу-
дистых заболеваний. 

«Деловые игры кардиологов» включают 11 семи-
наров (игр), каждый из которых предполагает разбор
двух клинических случаев сочетанной сердечно-сосу-
дистой патологии. В ходе обсуждения разбираются со-
временные рекомендации по диагностике и лечению
основных заболеваний сердечно-сосудистой системы,
приводятся сведения о новых лекарственных препаратах
и особенностях их клинического применения. 

Профессор Н.Б. Перепеч, заведующий кафедрой

кардиологии факультета повышения квалификации и
переподготовки специалистов Санкт-Петербургской го-
сударственной медицинской академии им И.И.Меч-
никова отмечает: «Деятельность нашей кафедры от-
личается нестандартным подходом к обучению врачей.
С 2001-2002 гг. в образовательном процессе при
проведении циклов широко используется мультиме-
дийная и компьютерная техника. С 2009 года начато
внедрение системы интерактивного преподавания,
что позволяет повышать внимание аудитории, актив-
но проводить контроль получаемых знаний и моди-
фицировать содержание преподносимого материала
в зависимости от результатов опроса слушателей. На-
ряду с традиционной формой обучения — лекцией —
все более активно применяются такие формы, как кли-
нический разбор, дискуссия, решение ситуационных
задач, что, на наш взгляд, позволяет повысить эф-
фективность преподавания в целом. Мы рады, что наши
старания не остались незамеченными: победа в «Пур-
пурном сердце» дала нам новый стимул для развития
наших возможностей и внедрения новых идей». 

Все участники проекта по его завершении в июне
2010 года получат удостоверения государственного об-
разца о прохождении цикла тематического усовер-
шенствования по кардиологии. 

Премия «Пурпурное сердце» признана
одним из лучших просветительских 
проектов России

Ежегодная национальная Премия в области кар-
диологии «Пурпурное сердце» вошла в тройку лучших
российских проектов в категории «Просвещение» по
версии национальной премии «Идея здоровья», под-
ведение итогов которой состоялось 2 декабря 2009 г.

Уже четвертый год подряд Экспертный совет пре-
мии «Идеи здоровья», призванной поддерживать со-
циальную инициативу в области распространения
идей здоровья и поощрять наиболее значимые соци-
альные проекты в области укрепления здоровья и по-
вышения качества жизни на территории Российской Фе-
дерации, определяет победителей в пяти номина-
циях: «Просвещение», «Здоровое питание», «Профи-
лактика», «Физическая культура» и «Личный вклад». 

Национальная Премия для специалистов в области
кардиологии «Пурпурное сердце» признана в этом году
одним из лучших проектов, способствующих профес-
сиональному развитию врачей и стимулирующих по-
явление новых проектов и инновационных решений в
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медицинской отрасли.
«Мы очень рады тому, что уже по итогам первого

года своего существования Премия «Пурпурное серд-
це» получила столь высокую оценку. Для нас это зна-
чит, что мы двигаемся в верном направлении. Для мно-
гих лауреатов первого года проведения проекта «Пур-
пурное сердце» победа в нашем конкурсе стала не толь-
ко стимулом к дальнейшему развитию, но и дала уни-
кальную возможность представить свои достижения,
научные разработки, результаты практической дея-
тельности вниманию ведущих российских экспертов в
области профилактики и лечения сердечно-сосудистых
заболеваний. Благодаря этому лучшие из представ-
ленных на конкурс работ уже в этом году получили ре-

сурсную и организационную поддержку для даль-
нейшего развития», — рассказал Председатель По-
печительского совета Премии «Пурпурное сердце», ге-
неральный директор российского представительства
ОАО «Фармацевтический завод ЭГИС» д-р Ласло По-
чайи. «Уверен, сегодняшняя победа будет способ-
ствовать дальнейшей популяризации нашего конкур-
са и привлечет к участию еще большее количество пре-
тендентов», — особо подчеркнул он.

Помимо «Пурпурного сердца» в числе лучших в дан-
ной категории были названы проекты «Стоп СПИД —
касается каждого» и «Здоровье и развитие молодежи
ЮНИСЕФ».

Справка о Премии «Пурпурное сердце»

Национальная Премия в области кардиологии «Пурпурное сердце» была учреждена в 2008 г. при содействии и поддержке Всероссийского
научного общества кардиологов и Комитета по охране здоровья Государственной Думы РФ. Первая церемония награждения лауреатов со-
стоялась 14 апреля 2009 г. в Москве в «Президент-отеле». 

Основные цели Премии:
• Улучшение ситуации по сердечно-сосудистым заболеваниям на территории Российской Федерации. 
• Восстановление престижа профессии врач-кардиолог.
Ежегодно благодаря организационной и ресурсной поддержке Попечительского совета под председательством генерального директо-

ра российского представительства ОАО «Фармацевтический завод ЭГИС» д-ра Ласло Почайи для достижения поставленных целей реали-
зуется комплекс задач: выявление и поощрение лучших специалистов, перспективных проектов, наиболее успешно работающих медицин-
ских учреждений в области кардиологии; содействие профессиональному развитию молодых специалистов-кардиологов; создание усло-
вий для взаимодействия, общения и обмена опытом начинающих специалистов и ведущих кардиологов Российской Федерации; содействие
в установлении контактов между медицинским кардиологическим сообществом, бизнес-структурами и представителями профильных ко-
митетов Государственных органов для совместного решения задач по улучшению и сохранению здоровья граждан Российской Федерации;
содействие внедрению инновационных исследований и передовых методов диагностики, профилактики и лечения сердечно-сосудистых за-
болеваний в повседневную врачебную практику.

Шестого января 2010 г. завершился прием заявок на участие в конкурсе на присуждение второй Премии «Пурпурное сердце» в пяти но-
минациях: «Гордость кардиологии», «Будущее кардиологии», «Лучшее учреждение года», «Лучший проект года» и «Мэтр кардиологии». Эти
номинации ждут своих победителей, которых в марте 2010 г. определит Экспертный совет. Имена победителей и их конкурсные работы бу-
дут представлены в апреле 2010 г. на Торжественной Церемонии награждения лауреатов Премии.


